
J Í D E L N Í     L Í S T E K 

v týdnu   od   12.  7.   do   16.  7.  2021 
 

        

      Alergery   Pondělí   12. 7. 

      A1,9          polévka  vývar            

      A1,3,7      1)   vepřové  na  paprice,   houskový  knedlík nebo těstoviny 

                                                     

                        Úterý     13. 7. 

     A1,9           polévka   bramborová                                        

     A1             1)   mexický  guláš,   rýže                      

     A1,3          2)   těstovinový  salát  s kuřecím  masem,   pečivo         

   

  

                         Středa    14. 7.   

    A1               polévka   dršťková                                                  

    A1               1)   hrachová  kaše,   uzené  maso,   okurka 

    A1,3,7         2)   buchty  s tvarohem  a  povidly               

       

                         Čtvrtek    15. 7. 

     A1,3,7,9      polévka  kmínová       

     A1              1)  špagery  po  boloňsku                                       

     A1,3,7        2)  smažené  žampióny,   brambory,   tatarská  omáčka 

 

                        Pátek     16. 7. 

      A1             polévka  fazolová      

      A1,3,10    1)   španělský  ptáček,   rýže                              

  



J Í D E L N Í     L Í S T E K 

v týdnu   od  19.  7.   do   23. 7.  2021 
 

 

     Alergeny           Pondělí    19.  7. 

      A1,3,9            polévka   krupicová                                            

      A1,3,7           1)    zapečené  těstoviny  s uzeným  mase,   salát 

 

                            Úterý     20.  7. 

     9,A1              polévka  vývar                                                

     3,7,A1          1)   vařené  maso,   houbová  omáčka,   houskový  knedlík 

     A1                2)   čočka,   opečený  párek,   okurka                   

  

                           Středa    21. 7.   

    A1                 polévka   gulášová                                                  

    A1,3,10        1)   čevabčiči,   brambory,   obloha          

    9                   2)   zeleninové  rizoto                              

 

                            Čtvrtek    22.  7. 

  A1,3,7             polévka   kulajda                                                                

  A1                  1)   katův  šleh,   rýže      

  3                     2)   květákováý  mozeček,   brambory                                         

 

 

                         Pátek     23.  7. 

  A1,3,9            polévka   s  drobením     

  A1,3,7,9        1)   kýta  na  smetaně,   houskový  knedlík  nebo těstoviny  

        

                    26. 7.    -   6. 8.   bude dovolená  -  nevaří  se                                        


