
J Í D E L N Í     L Í S T E K 

v týdnu   od   15.  3.   do   19.  3.  2021 
 

 

        

      Alergery   Pondělí   15. 3. 

      A1,3,9         polévka  s vaječnou  jíškou   

      A1,3,7        1)   přírodní  roštěná,   houskový  knedlík  nebo rýže 

                                                     

                        Úterý    16. 3. 

    A1               polévka   kroupová                                          

    A1,3,7        1)   vařené  maso,   křenová  omáčka,   houskový  knedlík           

    A1,3           2)   smažený  hermelín,  brambory                       

     

  

                         Středa   17. 3.   

   A1                 polévka  dršťková                               

   A1                1)  čočka  po  ševcovsku,   chléb                           

   3,A1,7          2)  kynuté  knedlíky  s ovocem,   skořice                 

       

                         Čtvrtek   18. 3. 

     A,1,3,7        polévka   špenátová    

     A1              1)  vepřové   ražniči,   brambory                               

     A1,3           2)  vepřové  na  kmíně,   těstoviny                  

 

                        Pátek    19. 3. 

      A1,3,9       polévka  s  drobením 

      A1,3         1)   pečená  krkovička,  bramborový  knedlík,  zelí     

  



J Í D E L N Í     L Í S T E K 

v týdnu   od  22.  3.   do   26.  3.  2021 
 

 

     Alergeny           Pondělí    22.  3. 

      9,3                 polévka   česneková                                      

     A1,3,10         1)    klatovský  závitek,   rýže                       

 

                            Úterý     23.  3. 

    A1,3,9             polévka  s  těstovinou                                        

    3,7,A1            1)   vařené  maso,   koprová  omáčka,   houskový  knedlík            

    A1                  2)   kološvárské  zelí                                       

 

  

                           Středa    24. 3.   

    A1,9              polévka   bramborová                                                

    A1,3             1)   přírodní  karbanátek,   brambory 

    7                   2)   rýžový  nákyp                                   

 

   

                          Čtvrtek    25.  3. 

  A1                   polévka   dýňová                                                                 

  A1,3               1)    znojemská  pečeně,   těstoviny                                  

  A1                  2)    mexické  fazole,   klobása,   chléb                           

 

 

                         Pátek     26.  3. 

  A1,9,3            polévka   vývar           

  A1,3,7           1)   hovězí  guláš,   houskový  knedlík  nebo  těstoviny         



                                               


