
J Í D E L N Í     L Í S T E K 

v týdnu   od   18.  1.   do    22. 1.  2021 
 

 

        

      Alergery      Pondělí   18. 1. 

      A1,3,9          polévka  krupicová           

      A1               1)   záhorácký  závitek,   bramborový  knedlík          

                                                     

                          Úterý    19. 1. 

    A1,9              polévka   zeleninová                                        

    A1                1)   vepřové  maso,   dušená  mrkev,   brambory                   

    A1,3,7          2)   vařené  maso,   houbová  omáčka,  houskový  knedlík 

     

  

                           Středa    20. 1.   

   1                     polévka  zabíjačková                            

   A1                 1)  čočka  po  ševcovsku,   chléb                           

   3,A1,7           2)  bavorské  vdolečky                                      

       

                         Čtvrtek   21. 1. 

     A,1,3,7        polévka   špenátová    

     A1              1)  vepřové  nudličky,    rýže 

     A1              2)  vinná  klobása,   brambory           

 

                         Pátek   22. 1. 

      A1,9          polévka  vývar     

      A1,3,7       1)   hovězí  guláš,   houskový  knedlík  nebo  těstoviny 

  



 

J Í D E L N Í     L Í S T E K 

v týdnu   od  25.  1.   do   29.  1.  2021 
 

 

     Alergeny            Pondělí   25.  1. 

     A1                    polévka   dýňová                                          

     A1,3,10           1)    španělský  ptáček,   rýže                          

  

                             Úterý    26.  1. 

    9,A1,3              polévka  kmínová                                              

    A1                   1)   uzené  maso,   halušky,   zelí                                  

    A1                   2)   fazolový  guláš,   chléb                               

  

 

                           Středa    27. 1.   

    A1                  polévka  dršťková                                                    

    A1,3               1)    čevapčiči,   brambory,   obloha                               

   A1,3,7             2)    špalíky  s jahodovou  omáčkou            

        

 

                          Čtvrtek    28.  1. 

  A1,9                polévka   vývar                                                                  

  A1,3,7,9          1)    kýta  na  smetaně,   houskový  knedlík  nebo  těstoviny      

  A1                   2)    těstoviny  s masem  a  špenátem                            

 

 

                         Pátek     29.  1. 

  A1,9,3            polévka   játrová         

  A1,3,7           1)   smažený  řízek,    šťouchané  brambory                  



                                               


